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Nasceu na Venezuela. Fundadora e Directora do 

Instituto Bert Hellinger da Venezuela. 

Co-Fundadora do Hellinger Institute of Western 

Pennsylvania nos Estados Unidos. 

Docente com estudos de psicologia. 

Dedicou-se a investigar os 

mistérios da sabedoria antiga

(xamanismo) e a incorporar 
as suas descobertas no trabalho 

sistémico, levando-a a ser pioneira

do novo movimento denominado:

Constelações Reconstrutivas®

“Portal para a sanação expansiva:

uma porta que nos guia para um plano elevado de 

consciência, uma nova forma, uma nova visão”. 

Criadora das próprias ferramentas terapêuticas: 

as figuras e as pisadas sistémicas. 

Autora do Livro “ECOS DEL PASADO”
Realiza workshops, cursos e conferências nos USA, 

Canadá, México, Espanha, Portugal, Alemanha, 

Suiça, Suécia, Holanda, República Dominicana, 

Honduras, Equador, Colômbia y Venezuela. 

O sanar "tem mais a ver com a responsabilidade 
das acções a tomar, do que em mergulhar nas 

queixas ou eternos lamentos, de problemas que 

sempre utilizamos como desculpas, para não 

chegar a nenhum lado". 

NOTA: Devido ao grande interesse que este 
seminário tem suscitado, recomendamos que 

formalize a sua inscrição, o mais rapidamente 

possível, para garantir a sua participação.

Teremos a oportunidade de

reconhecer os novos níveis na

tomada de consciência. Chegaremos a 

eles através do trabalho das chamadas 

emoções, do trabalho de trauma e da terapia 

de contenção. Iniciaremos então, a libertação 

do nosso estojo sagrado e o caminho para um 

portal na terra. Aprenderemos algumas das 

técnicas que a Carola criou e desenvolveu, no 

sentido de encontrar um caminho mais curto e 

directo para todas as pessoas que não foram 

amadas dentro da família e, mesmo assim, as 

olhamos com um amor cego. 

Presenciar os rituais mágicos dentro da 

consciência colectiva e abrir a porta para os 

nossos pais, assegura-nos a única chave como 

um presente para entender, desde as vidas 

passadas, o porquê da responsabilidade de 

conseguir e saborear as únicas forças que a 

vida tem, ao ser testemunha da presença da 

mente universal. 

DATA: 5, 6 e 7 de Outubro 2010

HORÁRIO:
Dia 5:          10:00 - 20:00

Dias 6 e 7:   16:00 - 23:00

PREÇO: 380 euros +IVA
(reserva de lugar 180 €)

LOCAL: Hotel Borges
Lisboa


