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INTRODUCCIÓN 

 

En su camino hacia la sanación, el cuerpo encuentra soluciones inesperadas aún 

después de superar las emociones, los traumas individuales, familiares o 

colectivos. El ser humano se topa de distintas formas con fuerzas que superan su 

capacidad para percibir el todo, así como El Espíritu que se manifiesta bajo las 

formas de lo invisible. 

 

Lo que venía revelándose a través de las Constelaciones Familiares de Bert 

Hellinger, comienza ahora a cobrar un especial sentido en el ámbito de las 

“memorias pasadas del espíritu”. 

En el alcance de la conciencia, sin intención o lucha, se logra el justo balance entre 

el fluir de la energía emocional, mental y espiritual. La alineación dentro de los 

diferentes sistemas tanto del alma, el cuerpo y la mente. 

Cuando somos capaces de tomar conciencia dentro de los campos de energía 

superiores comenzamos a ver que no estamos en armonía con estos. 

Tenemos que intentar entendernos a nosotros mismos dentro de los niveles 

superiores para poder sanar y expandir nuestro campo espiritual. 

Comprender las realidades multidimensionales de “reconocer, la inclusión, y la 

presencia” de la espiritualidad dentro de nuestras vidas diarias y sus campos 

energéticos es la puerta a las RECONSTRUCTIVAS®, la expansión y la sanación. 

La instalación de este método pondrá en movimiento el campo vibracional 

para acceder a nuestra conciencia superior. 

Debemos cambiar la manera que hemos venido aprendiendo. No mucho se ha 

logrado y menos personas son constantes en los procesos de conciencia o duran 

muy poco. Al final la estructura desaparece y lo mismo es recurrente como dinámica. 
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TEMAS A TRATAR EN LA FORMACIÓN 

 

A lo largo del Curso de Formación trataremos los siguientes temas: 

 El Cuerpo (emociones, pensamientos, traumas, terapia de contención y el 

gemelo desaparecido) aplicación en la Salud pública.  

 

 La Familia (principios sistémicos, traumas, límites de las conciencias, 

órdenes del amor, los excluidos y las consecuencias y sus dinámicas. 

Utilización del sociogenograma como herramienta y su aplicación. Aplicación 

dentro del área de estudios de familia, terapia familiar, violencia intrafamiliar, 

otros.  

 

 El Colectivo, traumas y sus aplicaciones en el ámbito educativo y social. 

Trabajo de aprendizaje para la instalación, activación y practica de los 

diferentes procesos de formación en las nuevas dimensiones de la 

enseñanza.  

 

En las Constelaciones RECONSTRUCTIVAS® 

el principio se basa en: 

 

1.- Instalación (Vivirlo, experiencia) 

Darle al cuerpo sentido, informarlo, tocarlo, mover los traumas, hacerlo existir. Por 

eso y para eso estamos en la tierra. Aquí aplicaremos la Acupuntura Chamánica 

para mover los bloqueos de las Emociones y Traumas dentro del ESTUCHE 

SAGRADO. 
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TEMAS A TRATAR EN LA FORMACIÓN 

 

2.- Activación (Conciencia) 

”Darse cuenta de”, asumir responsabilidades, mirar la imagen grande, la inclusión, lo 

opuesto, las sombras. 

Se logra en el cuerpo y la mente; al no repetir las emociones que me enferman y me 

hacen reaccionar solo desde unas heridas. Se logra para con la Familia y el 

Colectivo, cuando no repito las creencias o patrones y me hago más consciente de 

lo que me tocó como familia y mi origen más cercano llamado Raza, Cultura, lo 

ancestral. 

 

3.- Aprendizaje (Practicarlo, actualización) 

Dejo de ser ciego, como consecuencia miro y puedo vivir afuera en armonía y lo más 

maravilloso lo puedo ejecutar, emprender, vivir, sonreír y hasta llorar sabiendo que 

es mío el bendito proceso de llevar las heridas a la sanación absoluta. Dejar que 

tengan vida sin interferir en los cambios de la queja que no ayuda a nadie.  

En el ámbito del Espíritu o a nivel espiritual lo puedo instalar, sin embargo desde la 

conciencia o práctica seremos niños a la espera de golosinas que vendrán en el 

tiempo. Sabemos sus colores, sabores y texturas por lo dulce, solo anhelaremos 

desde el alma y no quedará otro camino que seguir sintiendo los sabores aquí en el 

corazón. Debo dar tiempo al tiempo y transitar cada día luego de lo instalado. No 

hay mente, no hay control o idiomas, síntesis, explicaciones. 
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ESTRUCTURA Y CONTENIDO DE LA FORMACIÓN 

 

La Formación consiste en 10 días de entrenamiento divididos en 2 módulos de 5 

días cada uno. Las sesiones serán dividas por un espacio de 4 meses.  

Este formato ha sido diseñado de esta forma para permitirle al participante el tiempo 

necesario para absorber lo más esencial, paradigmático y para practicar la 

integración de las herramientas dentro de su fuente personal y/o profesional. 

 

MÓDULO I 

 

EL CUERPO (teoría - práctica) 

 

 El estuche Sagrado. 

 Las Emociones sus órganos y ventanas. 

 El hombre y La mujer. 

 Principio de La Acupuntura Chamánica.   

 Trauma, consecuencias para el cuerpo. 

 Terapia de Contención o Mov. Interrumpido. (Holding Teraphy). 

 

LA FAMILIA (teoría - práctica) 

 

 Constelaciones Familiares y Bert Hellinger. 

 Genograma y sus aportes.  

 Los Sistemas. 

 Órdenes del Amor. 

 Exclusiones. 

 Los Padres e hijos. 

 Parejas. 

 Trauma en la Familia. 
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ESTRUCTURA Y CONTENIDO DE LA FORMACIÓN 

 

 

MÓDULO II 

 

EL COLECTIVO (teoría - práctica) 

 

 Memorias de la Familia. 

 Raza, Cultura y leyendas. 

 Trauma en la historia. 

 

MEMORIAS PASADAS DEL ESPIRITU (teoría - práctica) 

 

 Traumas de una vida a la otra. 

 Plano superior de entendimiento. 

 Energías que sanan en silencio. 

 

 

“El espacio es silencioso y ruidoso a la vez. Es magno, omnipresente y 

devastadoramente sanador en el tiempo. Es Reconstrucción de lo invisible 

hacia lo visible”. - Carola Castillo 
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CRITERIOS PARA LA FORMACIÓN 

A QUIEN SE DESTINA ESTA FORMACIÓN 

 

Los participantes deberán ser capaces de manejar los conceptos básicos de Las 

Constelaciones Familiares y la Terapia Fenomenológica de Bert Hellinger antes de 

su inscripción. 

Los participantes deberán ser adultos, autónomos, con no mucha necesidad de 

terapia y capacidad para absorber los procesos de aprendizaje. 

Los participantes deberán cumplir con el horario de asistencias establecido en la 

Formación. Si no está seguro de poder asistir a alguno de los módulos le 

recomendamos no inscribirse en la formación. 

Los participantes deberán utilizar los conocimientos adquiridos en la Formación para 

llevarlos a sus áreas de trabajo en el ámbito profesional y descartar la finalidad de la 

Formación como un simple proceso de crecimiento personal. 

Es aconsejable que los asistentes a esta Formación tengan algún conocimiento 

previo del trabajo sistémico (participación en talleres de constelaciones familiares, 

lectura de libros y artículos sobre esta temática, etc.). Otras experiencias también 

pueden ser muy útiles para un mejor aprovechamiento de la Formación. 

 

 

La Formación está dirigida a todo tipo de personas: terapeutas, consteladores, 

educadores, psicólogos, psicopedagogos, estudiantes del último año de psicología, 

profesionales en el área de la salud, trabajadores sociales, educadores, recursos 

humanos y profesionales de otras áreas afines que estén dispuestos a recibir una 

orientación condensada en las bases de la terapia sistémica y las Constelaciones 

Familiares y Reconstructivas.  

Dirigido a personas que quieren entender las dinámicas de su familia para entender 

su propio desarrollo personal. 
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CALENDARIO / HORARIO  

 

 

La Formación consiste en 10 días completos de entrenamiento divididos en 2 

módulos de 5 días cada uno. 

 

Las sesiones serán dividas en el espacio de 4 meses, de forma que el participante 

tenga el tiempo necesario entre cada módulo para poder absorber lo más esencial, 

paradigmático y para practicar la integración de las herramientas dentro de su fuente 

personal y/o profesional. 

Cada sesión se trabajará en el horario de jornada completa que se indica más 

adelante, sumando un total de 80 horas de trabajo.  

Conscientes de las dificultades de disponibilidad de tiempo que algunos 

participantes puedan tener, se definieron unas fechas para que se utilice el menor 

número de días de trabajo. 

 

MÓDULO I 

 

Del miércoles 26 de Octubre al domingo 30 de Octubre 2011. 

 

MÓDULO II 

 

Del miércoles 8 de Febrero al domingo 12 de Febrero 2012 

 

El horario, de miércoles a domingo, es de 10.00 horas a 18.30 horas. 
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PROCEDIMIENTO PARA LA INSCRIPCIÓN  

 

 

El procedimiento para la inscripción es el siguiente: 

 

 Ponerse en contacto con la Organizadora cuyos datos figuran al final de este 

dossier. 

 

 Enviar su currículum Vitae que será tomado en consideración para poder 

formar parte de la Formación. Una vez que haya sido aprobado, se informará 

a la mayor brevedad. 

 

 Cumplimentar la Ficha de Inscripción. 

 

 Firmar la plantilla de exoneración 

 

 Formalizar los sistemas de pago que se especifican más adelante. 

 

 

Al final del Curso de Formación, se hará entrega del correspondiente Diploma. 
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FORMADORA: CAROLA CASTILLO 

 

 

Publica el primer libro de Constelaciones Familiares de 

Venezuela “Ecos del Pasado”. Conferencista de 

renombre Internacional. Anteriormente maestra de aula, 

con estudios en psicología, y ejecutiva del mundo 

corporativo, de gran experiencia en la aplicación de 

herramientas terapéuticas a lo largo de su carrera. 

 

Ha dedicado más de 20 años a investigar los misterios de la sabiduría antigua 

(chamanismo) y a incorporar dichos hallazgos en el trabajo que realiza con las 

Constelaciones. 

 

Creadora de sus propias herramientas terapéuticas los figurines sistémicos y las 

pisadas sistémicas, de gran utilidad en las consultas individuales. 

 

Facilita talleres, entrenamientos, formaciones y charlas en Latinoamérica, USA, 

Canadá y Europa. Ha organizado para Bert Hellinger, Guntard Weber, Harald 

Honen, y Stephan Husner, Cecilio Regojo. 

 

Certificada por el Instituto de Berlín. Directora y Fundadora de Instituto Bert Hellinger 

de Venezuela. Co-Fundadora y Co-Directora de los Institutos Hellinger Pittsburg 

(USA). 

 

Sus cursos de formación y su trabajo se pueden realizar tanto en inglés como en 

español, idiomas que habla con total fluidez. 
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INVERSIÓN Y CONDICIONES  

 

La inversión para este Curso de Formación es de 1.600€, si la inscripción se 

formaliza antes del 15 de Julio de 2011, consiste en una matrícula de inscripción 

de 200 € y un coste de Formación de 1.400 €. 

 

A partir del 16 de Julio de 2011 la inversión es de 1.800€, consiste en una 

matrícula de inscripción de 200 € y un coste de Formación de 1.600 € 

 

Existe la posibilidad de abonar el curso a plazos, para facilitar la participación de 

todos los que realmente están interesados en esta Formación. Este proceso se 

formaliza a través de pagarés (ver esquema más abajo). 

 

También se puede beneficiar de un descuento especial de más del 10% del 

coste del curso si formaliza la inscripción antes del 15 de Julio de 2011. 

 

Rogamos contacte con la Organizadora para cualquier aclaración o para buscarle 

la mejor alternativa a su caso específico. 

 

Para la reserva de plaza en el Curso de Formación, es necesario abonar la 

matrícula de 200 €, enviar la ficha de inscripción y CV. 

 

Se puede cancelar la reserva hasta 60 días antes del inicio del curso, y así, 

obtener la devolución total del pago, a excepción de los 200 € correspondientes a 

la matricula. 

 

A partir de esa fecha, solamente podremos reembolsar el pago si encontramos otro 

participante que le pueda sustituir. El importe de la reserva o cualquier otro pago, 

será devuelto si la Organizadora no confirma la inscripción o si se cancela el curso 

por cualquier causa imprevista que pueda surgir. 
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MODALIDADES DE INVERSIÓN  

 
 
A continuación detallamos distintas alternativas de pago: 
 
 
Modalidad promoción: 

 
Matrícula       200 € Para la reserva de plaza 
Antes del 15 Julio   1.400 € 
Total curso y matrícula 1.600 € 
 
 
Modalidad standard: 
 
Matrícula      200 € Para la reserva de plaza 
Módulo I      800 € Antes del 20 de Octubre 2011 
Módulo II      800 € Antes del 1 de Febrero 2012 
Total curso y matrícula 1.800 € 
 
 
Pago aplazado a 6 meses: 
 
Matrícula       200 € Para la reserva de plaza 
Pago mensual     275 € mediante pagaré 
Total curso y matrícula 1.850 € 
 
 
Pago aplazado a 9 meses: 

 
Matrícula       200 € Para la reserva de plaza 
Pago mensual     195 € mediante pagaré 
Total curso y matrícula 1.955 € 
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LOCALIZACIÓN, CONTACTO E INFORMACIÓN 

 
El Curso de Formación tendrá lugar en: 
 
Hotel Don Pío**** 

Av. Pío XII, 25 
28016 Madrid, España  
Tel: +34 - 91 353 07 80  
 
Metro:    línea 9 
Autobuses: 16, 29 y 150 
 
 
 

 
 
 

Información e Inscripciones: 

 

Talent Manager Portugal  Talent Manager España 

Praceta Alto da Milha, 143 C/ Ramón Fort, 11 – 1º 

2765-298 Estoril - Lisboa 28033 Madrid 

Telf: +351 214 671 215 Telf.: +34 913 831 181 

TM:  +351 917 225 317 Móvil: +34 616 956 576 

e-mail: training@talentmanager.pt e-mail: chelo@talentmanager.es 

 

www.talentmanager.pt 
 

http://maps.google.es/maps?xhr=t&cp=14&hl=es&bav=on.2,or.r_gc.r_pw.&biw=1276&bih=574&wrapid=tlif130400852402103&um=1&ie=UTF-8&q=hotel+don+pio+madrid&fb=1&gl=es&hq=hotel+don+pio&hnear=Madrid&cid=0,0,2923288215808221&ei=TJe5TZisDYe08QOd96RV&sa=X&oi=local_result&ct=image&resnum=2&sqi=2&ved=0CDUQnwIwAQ
http://maps.google.es/maps?xhr=t&cp=14&hl=es&bav=on.2,or.r_gc.r_pw.&biw=1276&bih=574&wrapid=tlif130400852402103&um=1&ie=UTF-8&q=hotel+don+pio+madrid&fb=1&gl=es&hq=hotel+don+pio&hnear=Madrid&cid=0,0,2923288215808221&ei=TJe5TZisDYe08QOd96RV&sa=X&oi=local_result&ct=image&resnum=2&sqi=2&ved=0CDUQnwIwAQ

