
22 participantes Número de respostas: 17

Muito Interessante 94% Pouco Interessante

Interessante 6% Sem Interesse

++ + 0 - --
A expectativa a respeito workshop era 53% 47%

O nível dos meus conhecimentos prévios era 53% 29% 12% 6%

O grau de conhecimentos do formador era 82% 18%

A metodologia de trabalho utilizada pelo formador foi 82% 12% 6%

A capacidade de comunicação do formador foi 71% 29%

O nível de participação/empenho dos participantes foi 41% 59%

A escolha dos temas abordados foi 35% 59% 6%

As condições ambientais (salas e hotelaria) 59% 35% 6%

A utilidade prática do workshop foi 65% 29% 6%

O nível de conhecimentos com que acabou o workshop foi 35% 59% 6%

O conteúdo do workshop foi 71% 24% 6%

A organização do workshop foi 71% 24% 6%

Em relação às suas expectativas, o workshop foi 82% 12% 6%

1-Mais iniciativas desta natureza, mas num formato de curso de formação com nível básico e nível avançado. 2-Dar maior peso à 

astrologia. 3-Parabéns e obrigada pela vossa disponibilidade. 3-Gostei muito e tenho enorme vontade em repetir e descobrir mais em 

ambos os temas. 4-Que continuem com o bom trabalho. 5-Podia haver chá, café e bolachas no intervalo. 6-Para a próxima, um coffee 

breakzinho no hotel... 7-Um enquadramento teórico do tema das constelações, à semelhança do que foi feito para a astrologia.                       

8-Tudo bem organizado. 9-O curso foi excelente! Ambos os formadores muito atenciosos e detêm grande conhecimento.

1-Muito tempo parados (fisicamente) quando em excesso de trabalho mental e emocional; sugiro exercícios intercalares.                          

2-Não estar incluído no preço do workshop, as refeições (almoço) e o coffee-break; o nível de conhecimento de astrologia do grupo 

serem poucos ou quase nenhuns; pouco material de apoio em termos de literatura e documentação; a gestão do tempo e a duração das 

dinâmicas. 3-Pouca explicação sobre a teoria das constelações. 4-Disponibilizar mais material de apoio aos temas abordados.                      

5-Pouco tempo. 6-O tempo pareceu pouco para tanto que há a fazer e a falar. 7-Pouca astrologia e pouca profundidade na astrologia.               

8-Pouco tempo para um tema tão complexo. 9-Pouco tempo para temas tão vastos. 10-Pouco tempo para a astrologia.                                  

11-Podia ser um pouco menos conversa / discussão "à parte"

1-A dinâmica das constelações e astrologia. 2-As constelações organizacionais ao nível do tetralema. 3-Poder experienciar / sentir na 

prática o que é estar numa constelação. 4-Ver os signos e os planetas representados por pessoas nas constelações.                                         

5-A forma como a astrologia foi abordada e explicada; participar nas experiências e o abrir de horizontes que me facultou.                         

6-A participação nas constelações; a informação sobre os aspectos da astrologia. 7-A dinâmica do grupo e os conhecimentos 

transmitidos. 8-A experimentação de uma constelação. 9-A combinação metodologia / prática. 10-Exercício dos elementos distribuídos 

pelas cadeiras. 11-A possibilidade de ver, observar e aprender sobre duas áreas que são do meu interesse, constelações e astrologia.                     

12-A atitude séria e profissional dos formadores em relação aos temas: astrologia e constelações.                                                                    

13-A dinâmica das constelações. 14-A forma como se explicou a metodologia das constelações (exercícios práticos). 

1-Definir "a priori" os temas das constelações, pedindo às pessoas que os escrevam. 2-Maior homogeneidade do grupo em relação ao 

grau de conhecimentos; maior aprofundamento e casamento entre a astrologia e as constelações. 3-Um pouco mais de explicação teórica 

sobre constelações e os diferentes tipos de constelações. 4-Mais um dia de workshop. 5-Nunca se mexe numa equipa vencedora! 

Continuem, eu virei sempre que puder! 6-Desenvolver mais a parte de informação astrológica relativa a cada tema para explicar cada 

pedido de constelação efectuado. 7-Menos discussões. 8-Um pouco mais de "teoria" sobre constelações, esclarecendo acerca das 

intervenções feitas durante a dinâmica. 9-Mais profundidade na astrologia. 10-Um grupo mais pequeno para um envolvimento mais 

prático (+ participação dos elementos). 11-Tempo e exercícios práticos dos mapas (nossos mapas astrológicos). 12-Mais tempo. 

1-A análise dos mapas astrológicos; mais trabalho em grupos pequenos. 2-Talvez uma maior explicação e exemplificação dos mapas 

astrológicos. 3-No meu caso, gostaria de mais tempo para a parte da astrologia. 4-Maior ligação entre as constelações e a astrologia.                

5-Mais alguma informação na área da astrologia e constelações, mas que ficou naturalmente condicionada pela questão do tempo.                  

6-Constelações -prática. 7-Os exercícios de constelações. 8-Mais constelações. 9-As constelações astrológicas. 10-O tetralema, muito 

complexo. 11-Representação das casas astrológicas. 12-Reconhecimento do mapa astrológico. 13-Todos.

SUGESTÕES

O QUE APRECIOU EM ESPECIAL ?

O QUE PROPÕE PARA MELHORAR A EFICÁCIA DESTE WORKSHOP ?

15-Capacidade de adaptação do facilitador. 16-A energia que este tipo de workshop provoca e a consciência emocional e de ser que 

provoca. 17-Reconhecer o mapa astral; participar nas constelações.

INQUÉRITO    -    WORKSHOP   6 e 7 Dezembro 2008

1-Interacção dos facilitadores; forte noção de ética e verticalidade; sustentação, dando, porém, espaço à autonomia. 2-Partilha do grupo 

(apesar da heterogeneidade); a boa disposição dos formadores; o local escolhido para o workshop. 3-Vivência prática; dinamismo; 

apresentação e exemplos práticos sobre astrologia. 4-Estrutura do workshop; conteúdos abordados e capacidade de atingir os diferente 

níveis de conhecimentos; facilitação das constelações. 5-Muito dinâmico; muito rico em vivências; enriquecedor e desafiante.                      

6-Os exemplos práticos; a interacção entre as pessoas; a dinâmica. 7-Passagem de conhecimentos muito fluida; abordagem de temas 

muito bem organizada e dupla perfeita. 8-A simplicidade da apresentação da mensagem; as possibilidades terapêuticas das constelações; 

a interacção do grupo e formadores. 9-Metodologia da astrologia; sensibilidade do constelador sistémico. 10-Vertente prática; 

improvisação. 11-A visualização dos conceitos de astrologia em 3D e a experiência vivencial desses conceitos nas constelações.                  

PONTOS FORTES

QUAIS OS TEMAS OU EXERCÍCIOS QUE MERECIAM MAIS TEMPO ?

PONTOS FRACOS

APRECIAÇÃO GLOBAL

APRECIAÇÃO DE DETALHE

14-Vivencialidade. 15-Colocação de exemplos vivenciais de astrologia e caracterização dos planetas da teoria para a prática.                         

16-Exposição dos conteúdos (Astrologia) e dinâmica (Constelações).


